
Menüplan vom 29. April – 03. Mai 2024 
        Montag        Dienstag Mittwoch   Donnerstag           Freitag 

 
Rösti 

 
 

Gemüsestängeli 

 
 

Kräuterquark 

 
 

Salat 

 
 

Frucht 

 

 
Fleischroulade 

 
 

Bärlauch-Spätzli 

 
 

Blumenkohl 

 
 

Salat 

 
 

Frucht 
 

 

 
Ich esse zuhause. 

 

 
Ich esse im Freizeit 

Plus. 

 
Gnocchi 

 
 

Gehacktes 

 
 

Mais-Radieschen 

Salat 

 
 

Frucht 

 

 
Nudeln 

 
 

Spargel-Carbonara 

Reibkäse 

 
 

Salat 

 
 

Spezielle Ernährungssituationen (Allergien, Unverträglichkeiten, religiöse Speisevorschriften, ADHS, Übergewicht) werden individuell berücksichtigt. 


