Meniplan vom 13. - 17. Mai 2024

Safran Risotto
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Ofengemise

Frucht

Pouletschenkel

Frucht

Mittwoch

2

Ich esse zuhause.

FREIZELT
PLUS

Ich esse im Freizeit
Plus.

Donnerstag x\)})ﬂ

Saftplatzli

s

Gemusejus

Kartoffel-Sellerie-
Stampf

Salat

Frucht

®

Forellenfilet

Zitronenschnitz

lauwarmen Linsen-
Birnen-Salat

Salat

Spezielle Erndhrungssituationen (Allergien, Unvertriglichkeiten, religiése Speisevorschriften, ADHS, Ubergewicht) werden individuell beriicksichtigt.




