
Menüplan 08.- 12. Dezember 2025 
 

Montag Dienstag Mittwoch   Donnerstag Freitag 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Schulfrei 

Suppe 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Ich esse zu Hause. 

 
 

 

 
 

 
 

 
Ich esse im 

Freizeit+. 

Karotten und 
Selleriesalat 

 

 

Salat 

 

Salat 

 

Salat 

 

Pouletgeschnetzeltes 
mit Paprika-

rahmsauce 

 

Empanadas mit 
Hackfleisch und Ei 

gefüllt 

 

Spaghetti 

 

Papardellennudeln 

 

Reis 

 

Cinque Pi Sauce 

(Tomatensauce) 

 
Rüebli 

 

Azukibohnen 

 

Reibkäse 

 

Dessert 

 

Frucht 

 

Joghurt-Frucht 

 

 


